
 

 

Keynote Speaker – A policewoman’s Story 
Format: 45 ‐ 60 minute keynote 

Carolyn speaks from the heart as she details her true‐life experiences dealing with the very relevant 

issues of bullying and discrimination. 

She is passionate about not now tipping the scales of justice in the opposite direction and 

discriminating against males.    It should never be about gender.   It should always be about mutual 

respect, dignity and equality. 

Carolyn’s presentation is emotional, straight forward and captivating.    It will inspire, motivate and 

help to empower your audience. 

Topics Covered: 
 Bullying and Discrimination 

 Politics and the Workplace 

 Social Issues 

 Health & Well‐being 

 Positive Action 
 

The audience will leave with: 
 Many thought provoking questions that will be discussed long after Carolyn’s presentation 

 A new outlook on workplace bullying – Why the “Bully” does what they do 

 Don’t be the innocent bystander – there is no such thing 

 What it means to overcome the isolation and bullying of workplace harassment 

 It should always be about equality and respect, not gender 

 We all have an inner strength 

 Inspiration & motivation to be part of the solution 
 

Testimonial 
“Carolyn Pethick enthralled our Sunbury and Macedon Ranges VIEW Club meeting with stories from 

her book, TO HELL AND BACK, A POLICEWOMAN’S STORY. The ladies loved her presentation and were 

eager to purchase her book afterwards to learn more. As the Program Officer for that VIEW Club, I 

am always searching for interesting Guest Speakers and previously, when I attended a function 

where Carolyn was speaking, I immediately approached her after and asked her to talk to our group. 

Listening to her twice was a huge bonus. I have since recommended Carolyn to nearby Probus Clubs. 

If you have the chance to attend a function when Carolyn is speaking, I would suggest that you don’t 

miss it.” 

Rae Waters, PROGRAM OFFICER, VIEW CLUBS VICTORIA 


